
You can earn   
from Absolute Total Care when you  
complete healthy activities!

$15	 Flu Vaccine (6-11 months). 
Age 6-11 months. One per flu season.  
September-April. 

$15	 Flu Vaccine (12-24 months).  
Age 12-24 months. One per flu season.  
September-April.

$15	 Flu Vaccine. 
Ages 2+.One per flu season.  
September-April.

$10	 Well Care Visit With Primary Care Doctor. 
Age 21-64. Once per year. 

Diabetes Care. Age 18-64. One per calendar year.   
	 • $20 HbA1c test 
	 • $20 Retinopathy screening (dilated eye exam)

$10	 Cervical Cancer Screening. 
	Age 21-64. One per calendar year.

$20	 Breast Cancer Screening. 
	Age 50-64. One per calendar year.

$10	 Annual Chlamydia Screening.  
	Ages 18-64. Once per calendar year.

$50	 Prenatal Doctor Visit. 
One per pregnancy. Must be completed during first 
trimester or within 42 days of enrollment. 

$50	 Postpartum Doctor Visit.  
One per pregnancy and within 7-84 days after 
delivery. Must have delivery claim.

$20	 HPV Vaccine. 
Ages 9-13. Two rewards per lifetime.

$20	 Meningococcal Vaccine. 
Age 11-13. One time reward. 

$20	 TDAP Vaccine.  
Age 10-13. One time reward. 

$20	 Infant Well Visit. 
Ages 0-24 months. These visits are recommended 
before 30 days old and at 2, 4, 6, 9, 12, 15, 18, and  
24 months old.  

$10	 Well Child Visit.  
Age 3-21. Once per calendar year.

IT PAYS TO STAY HEALTHY. 
You will receive your My Health Pays Visa® Prepaid Card when you earn your 
first reward from Absolute Total Care. Each time you complete a qualifying 
healthy activity, we are notified, and your reward dollars will be added to 
your existing card. It’s that simple! 

DON’T FORGET TO KEEP YOUR CARD! 

Learn more at absolutetotalcare.com or call 1-866-433-6041 (TTY: 711) 

This card is issued by The Bancorp Bank, N.A., Member FDIC, pursuant to a license from Visa U.S.A. Inc. Card cannot be used 
everywhere Visa debit cards are accepted. See Cardholder Agreement for complete usage restrictions. 

© 2024 Absolute Total Care, Inc. All rights reserved. 
ATC‐12112023‐M‐1‐WM‐N 

®

START EARNING TODAY!



Esta tarjeta la emite The Bancorp Bank, N.A., miembro de la FDIC, de acuerdo con una licencia de Visa U.S.A. Inc. La tarjeta no se puede usar en 
todos los lugares donde se aceptan las tarjetas de débito Visa. Consulte el Acuerdo del titular de la tarjeta para ver todas las restricciones de uso. 

© 2024 Absolute Total Care, Inc. All rights reserved. 
ATC‐12112023‐M‐1‐S‐WM‐N 

¡Usted puede ganar RECOMPENSAS de  
			        from Absolute Total  
Care when you complete healthy activities!

$15	 Vacuna contra la gripe (6-11 meses). 
Entre los 6 y 11 meses de edad. Una por temporada 
de gripe. De septiembre a abril. 

$15	 Vacuna contra la gripe (12-24 meses).   
Entre los 12 y 24 meses de edad. Una por 
temporada de gripe. De septiembre a abril.

$15	 Vacuna contra la gripe. 
A partir de los 2 años.Una por temporada de gripe. 
De septiembre a abril.

$10	 Visita anual de Atención preventiva con el 
médico de atención primaria. Entre los 21 y 64 
años de edad. Una vez al año. 

Cuidado de la diabetes. Entre los 18 y 64 años de 
edad. Una por año calendario.   
	 • $20 Prueba de HbA1c 
	 • $20 Evaluación de retinopatía (examen con 
pupilas dilatadas)

$10	 Evaluación para la detección de cáncer de 
cuello uterino. 
	Entre los 21 y 64 años de edad. Una por año 
calendario.

$20	 Evaluación para detección de cáncer de 
mama. 
	Entre los 50 y 64 años de edad. Una por año 
calendario.

$10	 Evaluación anual de Clamidia.  
	Entre los 18 y 64 años de edad. Una por año 
calendario.

$50	 Visita médica prenatal. 
Una por embarazo. Se debe realizar durante el primer 
trimestre o en un plazo de 42 días desde el momento 
de la inscripción.

$50	 Visita médica de posparto.  
Una por embarazo en un plazo de 7 a 84 días 
después del parto. Debe tener una reclamación de 
parto.

$20	 Vacuna contra VPH (HPV, en inglés). 
Entre los 9 y 13 años de edad. Dos recompensas en 
toda la vida.

$20	 Vacuna meningocócica. 
Entre los 11 y 13 años de edad. Recompensa de una 
sola vez. 

$20	 Vacuna TDAP.  
Entre los 10 y 13 años de edad. Recompensa de una 
sola vez. 

$20	 Visita de bebé saludable. 
Entre 0 y 24 meses de edad. Se recomiendan estas 
visitas antes de que el bebé tenga 30 días y a los 2, 4, 6, 
9, 12, 15, 18 y 24 meses de edad. 

$10	 Visita de niño saludable.  
Entre los 3 y 21 años de edad. Una vez por año 
calendario.

Obtenga más información en absolutetotalcare.com o llame al  1-866-433-6041 (TTY: 711)

VALE LA PENA MANTENERSE SALUDABLE.
Recibirá su tarjeta prepagada de My Health Pays Visa® cuando gane su primera 
recompensa de Absolute Total Care. Cada vez que complete una actividad que  
califica, se nos notifica y sus dólares de recompensa se añadirán a su tarjeta  
existente. ¡Es así de sencillo! 

¡NO SE OLVIDE DE GUARDAR SU TARJETA!

®

¡EMPIECE A GANAR HOY MISMO!


